
Анализ результативности реализации дополнительной 
общеобразовательной программы «Тяжелая атлетика»  
тренера-преподавателя Гаффаровой Айгуль Зуфаровны 

за период 2022 года и с января по февраль 2023 года 
 

В 2022 году учащиеся МБУДО ДЮСШ № 4 г. Сочи, проходящие 
обучение по дополнительной общеобразовательной программе «Тяжелая 
атлетика», при участии в спортивных соревнованиях, показали следующие 
результаты: 

8 человек приняли участие в Первенстве города Сочи по тяжелой 
атлетике (27 августа 2022 г., г. Сочи). 3 учащихся стали призерами данных 
соревнований: 

• Середюк Ксения  - 1 место в весовой категории до 29 кг; 
• Федосеенко Роман – 2 место в весовой категории до 49 кг; 
• Чемакин Сергей - 3 место в весовой категории до 89 кг; 

10 человек приняли участие в Городских соревнованиях по тяжелой 
атлетике (23.12.2022 г., г. Сочи). 3 учащихся стали победителями и призерами 
данных соревнований: 

• Чемакин Сергей - 1 место в весовой категории до 89 кг; 
• Писков Николай – 3 место в весовой категории до 89 кг; 
• Шевердинов Егор - 2 место в весовой категории до 49 кг. 

Результаты выступлений учащихся в соревнованиях краевого уровня: 

• Чемакин  Сергей – 1 место на Первенстве Краснодарского края в 81 
весовой категории (14-18.01.2022 г., г. Краснодар); 
 
5 учащихся представляли г. Сочи на IV Краевом турнире на призы ЗМС  
СССР С.А. Аракелова, первого на Кубани чемпиона и рекордсмена 
мира, Европы и СССР.  

Результативность за 2023 год (с января по февраль): 
• Чемакин  Сергей – 1 место на Первенстве Краснодарского края в 89 

весовой категории (11-15.01.2023 г., г. Краснодар); 

В 2021 году 6 учащихся получили юношеские спортивные разряды. 
Все результаты подтверждены итоговыми протоколами и приказами о 

присвоении спортивных разрядов учащимся МБУДО ДЮСШ № 4 г. Сочи 
Айгуль Зуфаровна является спортивным судьей первой категории по 

тяжелой атлетике. В 2022 году была качестве главного судьи на Городских 
соревнованиях по тяжелой атлетике (г. Сочи 30.04.2022 г., 23.12.2022 г.). 

 
 


